
НОЯБРЬ 2018  
 

"Университет здоровья для пожилых людей" 

Дом музыки и кино "Комсомолец". Начало в 14:00 ч. 

НОЯБРЬ 

дата тема Специалист 
/ФИО, должность/ 

  6 ноября Пассивное курение – как фактор риска 

неинфекционных заболеваний. 

Мылова Елена 

Николаевна врач-

пульмонолог  

БУЗ ВО «ЧГБ №2» 

13 ноября Всемирный день борьбы с сахарным 

диабетом. Профилактика. 
 

Меньшикова 

Татьяна Евгеньевна 

врач-эндокринолог 

БУЗ ВО «ЧГБ №2» 

20 ноября Гипертоническая болезнь. Профилактика. 

Основы лечения. 

Пономарева 

Екатерина 

Анатольевна 

 врач-терапевт  

БУЗ ВО «ЧГБ №2» 

27 ноября Заболевания костно-мышечной системы. 

Профилактика  травматизма. 
 

Сухнев Николай 

Александрович 

Врач-травматолог 

БУЗ ВО «ЧГБ №2» 

 

"Телефон здоровья"  с 15:00 до 16:00 ч 

НОЯБРЬ 

дата тема Специалист 

/ФИО, должность/ 

1 ноября  Профилактика гриппа и ОРВИ Сапожкова Вера Ивановна – 

эпидемиолог  

БУЗ ВО «ЧДГП №2»  

8 ноября Профилактика и лечение сахарного 

диабета. 

 

Болотова Анна 

Владимировна 

врач-эндокринолог  

БУЗ ВО «ЧГБ №2» 

15 

ноября 

Заболевания лёгких. Основы 

профилактики лёгочных 

заболеваний. Советы для бросающих 

курить. 

Мылова Елена Николаевна 

врач-пульмонолог  

БУЗ ВО «ЧГБ №2» 

22 

ноября 

Вскармливание детей первого года 

жизни. Введение прикормов. 

Цветкова Татьяна 

Валентиновна – 

консультант по 

вскармливанию детей 

раннего возраста.  

БУЗ ВО «ЧДГП №2»  
 


